Аналитическая справка
За I полугодие 2018- 2019 учебного года по результатам сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни и по динамике показателей здоровья воспитанников МКДОУ «Волчихинский детский сад №3». 

      В соответствии с основной общеобразовательной программой ДОУ мониторинг проведен в период с 10. 12. 2018г. по 15.12. 2018г. 
     Мониторинг проводился с целью выявления качества управления процессом формирования ценностного отношения детей к здоровому и безопасному образу жизни.
     Направления мониторинга:
- мониторинг образовательного процесса по образовательной области «Физическое развитие»
- анализ динамики заболеваемости воспитанников;
- анализ распределения детей по группам здоровья и физкультурным группам;
- анализ заболеваний детей диспансерной группы;
- анализ детского травматизма за период с января по март 2019г.
     В работе были использованы следующие методы:
- анализ здоровья и заболеваемости воспитанников;
- наблюдения за деятельностью воспитанников;
- беседы с воспитателями, детьми;
- анкетирование родителей;
- изучение условий (предметно – развивающая среда групп).

Данные мониторинга образовательного процесса

	Образова-тельные области 
	Уровни овладения необходимыми умениями и навыками
	1 мл. группа
(2 -3 года)
	2 мл. группа
(3 -4 года)
	Сред. группа
(4 – 5 лет)
	Сред. группа
(4 – 5 лет)
	Стар. группа
(5 -6 лет)
	Подгот. группа
(6 -7 лет)
	итого

по д/с

	«Здоровье»
	-Высокий уровень
- Средний уровень
- Низкий уровень
	49%
 
53%
-
	30%

68%

2%
	45%

48%

-
	30%

40%

-
	77%

24%

-
	20%
  
36%

     -
	50%

40%

2%

	«Физическая культура»
	-Высокий уровень
- Средний уровень
- Низкий уровень
	100%
     -

-
	12
%
85%

2 %
	31%

63%

-
	46%

57%

-
	96%

5%

-
	44%

51%

2 %
	60%

50%

3%

	«Безопасность»
	-Высокий уровень
- Средний уровень
- Низкий уровень
	49%

51%

-
	30%

69%

-
	23%

69%

-
	100%
-

-
	100%
-

-
	44%

60%

-
	59%

43,7%
-



     Анализируя результаты освоения образовательной области «Здоровье», можно сделать вывод, что на I полугодие 2019 учебного года высокий уровень развития у 50% воспитанников, у 2% воспитанников – низкий уровень развития. В среднем возрасте наилучшие показатели в умении соблюдать элементарные правила гигиены и правила приема пищи, выше показатели умения обращаться за помощью к взрослому в проблемных ситуациях со здоровьем. В старшем дошкольном возрасте на высоком уровне умения соблюдать элементарные правила гигиены, самообслуживания, навыки опрятности, несколько ниже показатели, сформированности представлений о важных и вредных факторах здоровья, о значении для здоровья утренней гимнастики, закаливания, соблюдения режима дня.  
Наблюдается положительная динамика освоения раздела образовательной области « Физическая культура», что достигается за счет развития физических качеств, накопления и обогащения двигательного опыта, систематичность проведения утренней гимнастики, регулярное использование динамических пауз, физкультурных досугов и праздников, рациональном использовании спортивного оборудования.
В разделе « Безопасность» положительной динамике способствует формирование у детей основ экологической культуры и безопасного поведения в природе, знакомство с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов, знакомство с различными источниками опасности.
	
Динамика показателей заболеваемости воспитанников
Количество случаев заболеваний в год

	Общая заболеваемость
	I полугодие 2018- 2019 уч.год
Случай /пропущ. дни/ на одного чел.

	Ранний возраст
	3 / 10

	Дошкольный возраст
	2 /7

	Итого
	5/17



     Из анализа состояния динамики показателей заболеваемости видно, что отмечается уменьшение пропусков. Мы считаем, что этому способствовало проведение профилактической работы и санитарно – противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению гриппа и ОРВИ, витаминизация третьего блюда (аскорбиновая кислота), чеснокотерапия, кварцевание и проветривание помещений, соблюдение медицинских отводов от закаливающих процедур после болезни и т.д.

Дифференциация воспитанников по группам здоровья

	Годы
сравнения
	Группы здоровья

	
	1 группа
	2 группа
	3 группа

	I полугодие
 2018 -2019 года
	86
	117
	11



Дифференциация воспитанников по физкультурным группам 

	Годы
сравнения
	Физкультурные группы

	
	основная
	ослабленная 
	освобожденные

	I полугодие 
2018-2019 уч.года
	212
	2
	0



   
 Анализ распределения детей по группам здоровья показывает, что количество детей с 1 группой здоровья осталось тем же, преобладают дети со 2 группой здоровья . Число дошкольников, имеющих 3 группу здоровья осталось тем же.  
     212 отнесены к основной физкультурной группе, к ослабленной группе здоровья относятся 2 ребенка, что осталось так же как и в прошлом году. Освобожденных от занятий физкультурой нет,так как, в предыдущем году с данными детьми проводилась  индивидуальная работа по показаниям специалистов.

Анализ заболеваний детей диспансерной группы
	
	Диагноз
	I полугодие 2018 - 2019 уч.года
(кол – во)

	1. Заболевание органов зрения
	-

	2. Заболевание почек
	2

	3. Нарушение опорно – двигательного     аппарата
	-

	4. Аллергические заболевания
	-

	5.Заболевания органов пищеварения
	-

	6. ЛОР заболевания
	2

	7.Заболевания печени
	-

	8. Заболевания нервной системы
	-

	9. Заболевания сердечно – сосудистой системы
	-

	10. ЧБД
	2

	11. Хирургические заболевания
	-


     
Анализ заболеваний детей диспансерной группы показывает  что, одним из факторов снижения показателей по данным видам заболеваний является проведение системы профилактических и физкультурно – оздоровительных  мероприятий в период пребывания воспитанников в учреждении: правильный подбор детской мебели, организация утренней гимнастики, упражнения для профилактики плоскостопия, правильное освещение, упражнения для снятия напряжения с глаз, НОД по физической культуре с осуществлением индивидуально – дифференцированного подхода к воспитанникам с учетом группы здоровья и индивидуальных физиологических особенностей. Число часто болеющих детей осталось тем же как и в предыдущем году.

Мониторинг детского травматизма воспитанников  
за I полугодие 2018 - 2019 уч. года
	
	
	Всего / %

	Во время образовательного процесса
	-

	Вне образовательного процесса, из них:
	-


	- Дорожно – транспортные;
	-

	- Бытовые;
	-

	- Шалость и игра вне ОУ

	-


   
  В I полугодии 2018 - 2019 учебного года не было зафиксировано ни одного случая детского травматизма  вне образовательного процесса (вне ДОУ).  В рамках реализации основной общеобразовательной программы в ДОУ проводится работа по формированию представлений о правилах безопасного для жизни и здоровья поведения, умений адекватно реагировать в различных жизненных ситуациях. Эта работа проводится систематично, данные знания интегрируются во все режимные моменты пребывания ребенка в ДОУ. 
     Обеспечение здоровьесберегающей среды в ДОУ является одной из главных задач работы ДОУ. Это реализуется через организацию рационального питания, физкультурно – оздоровительные и профилактические мероприятия, обеспечение безопасности жизнедеятельности детей и сотрудников, создание комфортной эмоциональной обстановки.
     Воспитателями ведется работа по вопросам укрепления и закаливания детского организма и с родителями воспитанников (через родительские уголки, индивидуальные беседы, привлечение к участию в спортивных мероприятиях, анкетирование и опросы). Информирование родителей осуществляется через официальный сайт учреждения и через родительские уголки групп. 
      МКДОУ взаимодействует с детской поликлиникой:
- ежегодно осуществляется системный анализ состояния здоровья детей;
- проводятся плановые осмотры детей учреждения врачом – педиатром;
- отслеживается динамика физического развития и заболеваемости детей.
Анализ данных социологического опроса родителей ( законных представителей) на предмет их удовлетворенности комплексностью и системностью работы образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья детей, а также на предмет наличия благоприятного мнения о МКДОУ.

В ходе социологического опроса родители ( законные представители) ответили на ряд вопросов:
	Удовлетворены ли Вы:
	Положительная оценка %
	Затрудняюсь ответить %
	Отрицательная оценка %

	Комплексностью и системностью образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья детей
	97
	3
	-

	Условиями обеспечения безопасности детей в МКДОУ
	98
	2
	0

	Качеством питания
	93
	1
	6

	Информированностью о травмах, изменениях в состоянии здоровья ребенка, его привычках в еде и т. д.
	100
	0
	0



 Социологический опрос родителей также позволил установить:
- 99 % детей соблюдают правила личной гигиены дома;
- 80 % родителей знакомы с принципами и методами закаливания;
- 76 % родителей гуляют с детьми после детского сада, остальные гуляют нерегулярно;
- 82 % детей соблюдают режим дня вне детского сада
- 9 % родителей считают, что их ребенок  являются часто болеющими;
- 99 % родителей считают, что наиболее эффективными формами по укреплению и оздоровлению детей в детском саду являются – физическая культура;
- 99 % родителей считают, что их ребенок с удовольствием посещает детский сад;
- 95 % родителей считают, что сотрудники в системе получают информацию о режиме работы детского сада, о питании ( меню)
- 99 % родителей считают, что сотрудники детского сада доброжелательно относятся к ребенку.
В ходе опроса родители имели возможность высказать свои предложения для улучшения работы по формированию здорового образа жизни в учреждении.
Воспитатели МКДОУ информируют родителей ( законных представителей) о ходе работы образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья детей. Информирование родителей осуществляется через официальный сайт учреждения в сети Интернет и в родительских уголках групп, это способствует успешному сотрудничеству с семьей и формированию благоприятного мнения о МКДОУ.

Итоги мониторинга
- Отмечена системность деятельности педагогического коллектива по вопросам безопасного, здорового образа жизни, что привело к положительной динамике показателей уровня культуры здорового и безопасного образа жизни у воспитанников.
- В МКДОУ учитываются индивидуальные и возрастные особенности развития воспитанников при организации образовательного процесса, физкультурно – оздоровительных мероприятий.Воспитатели используют формы, методы обучения и воспитания, адекватные возможностям и особенностям воспитанников.
Внесены предложения:
1. Рассмотреть аналитические данные мониторинга на педагогическом совете
2. Заведующему МКДОУ:
- Обеспечить информационную открытость результатов мониторинга, разместив аналитическую справку на сайте МКДОУ.
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Заведующий  МКДОУ
«Волчихинский детский сад №3»                                          Е.Г. Шупыро

